
Hygieneplan – LIFESTYLE Nagel & Kosmetikstudio

Inhaberin: Jelena Petkovic

Adresse: Lilienstraße 4, 50226 Frechen

Betriebsart: Nageldesign, Maniküre, Pediküre, Wimpernverlängerung, Augenbrauenbehandlungen,
kosmetische Pflege

Raumnutzung: Separater Behandlungsraum / Einzelstudio

1. Persönliche Hygiene

1 Hände werden vor und nach jeder Behandlung gründlich mit Wasser und Seife gewaschen.

2 Zusätzliche hygienische Händedesinfektion mit einem VAH-gelisteten Desinfektionsmittel.

3 Einmalhandschuhe werden bei jeder Behandlung getragen.

4 Saubere Arbeitskleidung wird getragen, lange Haare sind zusammengebunden.

2. Händedesinfektion

1 Verwendung eines VAH-gelisteten Desinfektionsmittels.

2 Desinfektion erfolgt vor und nach jedem Kundenkontakt.

3. Flächendesinfektion

1 Arbeitsflächen, Nageltisch, Lampen und Geräte werden nach jeder Kundin gereinigt und desinfiziert.

2 Verwendung eines geeigneten Flächendesinfektionsmittels.

4. Instrumentenreinigung und Desinfektion

1 Mehrweg-Instrumente werden nach jeder Behandlung gereinigt.

2 Mechanische Reinigung mit Wasser und Bürste.

3 Anschließend Desinfektion in geeignetem Instrumentendesinfektionsmittel.

5. Einwegmaterialien

1 Feilen, Buffer und Holzstäbchen werden nur einmal verwendet.

2 Einwegmaterialien werden nach jeder Kundin entsorgt.



6. Müllentsorgung

1 Einwegmaterialien werden direkt nach der Behandlung entsorgt.

2 Müll wird in einem geschlossenen Mülleimer gesammelt.

7. Lüftung und Raumhygiene

1 Der Behandlungsraum wird regelmäßig gelüftet.

2 Vor und nach jeder Kundin erfolgt Stoßlüften (mindestens 5 Minuten).

3 Boden und Arbeitsflächen werden täglich gereinigt.

8. Arbeitskleidung

1 Saubere Arbeitskleidung wird täglich getragen.

2 Arbeitskleidung wird regelmäßig gewaschen.

9. Kundenschutz

1 Kundinnen mit auffälligen Haut- oder Nagelveränderungen werden nicht behandelt.

2 Bei Verdacht auf Infektionen wird ein Arztbesuch empfohlen.

10. Lagerung von Produkten

1 Kosmetikprodukte werden sauber und trocken gelagert.

2 Produkte werden gemäß Herstellerangaben verwendet.
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